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o Heb jij een goed idee voor
jouw straat of LY
o 0f ben jij de buurtredacteur
die wij zoeken?

o Heh jij een leuke
anekdote over de wijk?

Laat het ons weten:
redactieriebeeck@gmaﬂ.com

GoldenSports laat oudere buurtgenoten sporten op een laagdrempelige manier.

OPLAGE
3.000 EX.

GoldenSports en het Nationale Ouderenfonds zijn dit jaar gefuseerd, met als doel ouderen in beweging te brengen en houden!
Na een gesprek tussen GoldenSports en Versa Welzijn is besloten om in onze wijk GoldenSports te starten. En kijk, onder lei-
ding van Majanka van den Barselaar en Jos Mooten sporten nu 55-plussers iedere dinsdagmorgen om fit te blijven. Geen
ingewikkelde oefeningen, maar ieder naar vermogen laten bewegen. Majanka legt ons graag het een en ander uit over

GoldenSports.

Vertel eens, waarom naast de zovele
sportscholen en gyms nu ook sporten
met GoldenSports?

GoldenSports is zeer laagdrempelig, je
zit bijvoorbeeld niet vast aan een abon-
nement. Je sport met gelijkgestemden
lekker in de buitenlucht. Naast het spor-
ten staat ook de ontmoeting centraal. Na
het sporten kun je nog gratis koffie of
thee in het buurthuis komen drinken.

Is het altijd in de buitenlucht of bij
teveel kou of regen ergens binnen?

In principe altijd in de buitenlucht. Bij
sommige locaties hebben ze een binnen-
ruimte waar ze terecht kunnen bij slecht
weer. Die hebben wij hier nog niet, maar
we zijn wel op zoek om zoiets in de
buurt te vinden. De ervaring leert dat het
heel weinig voorkomt dat het weer zo

"Je sport met
gelijkgestemden
lekker in
de buitenlucht

slecht is dat je niet buiten kan sporten.
Hopelijk hebben we op de dinsdagoch-
tenden steeds geluk en regent het niet te

vaak. Ik heb er wel zin in om de oefenin-
gen zo te maken dat je het niet merkt!

Is er een leeftijdsgrens aan verbonden?
Iedereen vanaf 55 jaar en ouder kan
meedoen op zijn of haar eigen niveau.

Moet er voor deelname betaald wor-
den?

De maand september is gratis, daarna is
het 3,50 euro per les. Een strippenkaart
kost 35,- euro voor 11 keer sporten en
blijft altijd geldig.

Mogen geinteresseerden een keertje
'proefdraaien'?

Jazeker, in september is het nog gratis
dus geinteresseerden mogen dan proef-
draaien als ze dat willen. Ook daarna
mag je een les komen proefdraaien om te
kijken of het wat voor je is!

Zijn er voorschriften qua kleding,
schoeisel en dergelijken?

Trek vooral kleding aan waar jij je mak-
kelijk in kan bewegen en je lekker in
voelt. En met schoenen die goed om je
voeten zitten. Als het wat kouder wordt,
zorg voor laagjes. Maar verder geen spe-
cifieke voorschriften.

Kun je een beetje omschrijven waar de
oefenstof uit bestaat?

We beginnen met een warming-up,
lopen/loopoefeningen, maken de spieren
los en werken aan de conditie. Daarna
werken we aan balans en codrdinatie,
spierkracht en lenigheid, sport en spel.
We sluiten af met een cooling-down.

Vervolg op pagina 2 >
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Hoelang duurt de training ongeveer?

De training duurt een uur, van 10 uur tot
11 uur zijn we bij het Elsplein. Daarna is
er de mogelijkheid om naar het buurt-

Op welke dag en tijdstip vindt de
training plaats?

Iedere dinsdag van 10 uur tot 11 uur bij
het Elsplein (waar ook de Van
Riebeeckmoestuin zit) in Hilversum.
Buurthuis ZO-samen is aan de
Oosterengweg 44B.

huis ZO-samen te gaan voor een gratis
kopje koffie of thee.

Is het voor alle Hilversummers of
alleen voor de Van Riebeeck wijk?
Iedereen is welkom, zeker ook omdat dit
nu de eerste GoldenSports locatie in
Hilversum is.

Meedoen of info?
Aanmelden
versawelzijn.nl/goldensports
of gewoon langskomen!

Sandra Zamir 0630 202 481
szamir@versawelzijn.nl

Vragen:

Meer groen? Leuk om het samen te doen!

De Riebeeckbewoners weten wel wat ze willen voor
hun wijk. Tijdens het lentefeest maakten ze een
moodboard hoe zij hun wijk het liefste zouden zien.
Een wijk met veel groen en ruimte voor ontmoeting.
En het mooie is, je kunt er zelf wat aan doen!

Aan de slag in je eigen tuin of op je balkon

Heb je een tuin of een balkon en denk je: dat zou wel
wat groener kunnen? Bijvoorbeeld omdat die tegels in
de zomer wel erg warm worden, of omdat je meer
vogels, vlinders en insecten wil aantrekken. Kijk dan
eens wat je zelf of met je buren kunt doen. En hoe de
gemeente je een handje kan helpen met tegelwippen,
actie Steenbreek. Dit jaar is Hilversum hiermee gestart
en inmiddels zijn al meer dan 16000 tegels gewipt en
vervangen door groen. Zo maken we met elkaar van
Hilversum weer de tuinstad die het ooit was.

Tegel eruit, plantje er in

Hoe betegeld is jouw tuin? Kun je er wat tegels uitha-
len en je buren vragen datzelfde te doen? De gemeente
zorgt dan voor een tegeltaxi en haalt de stenen op. En
als je het met ten minste 10 buren doet, plaatst de
gemeente een container. Hoe leuk is het om elkaar
beter te leren kennen en samen je straat mooier en
groener te maken? De tegeltaxi rijdt nog tot eind
oktober/begin november.

In het buurthuis ZO-samen liggen folders over tegel-
wippen die je kunt meenemen.

Meer inspiratie en ondersteuning

Op https://hilversum100.nl/steenbreek/ vind je nog
veel meer inspiratie en kun je zien waar en van wie je
hulp kunt krijgen bij het vergroenen van je tuin.

Ook zijn er vrijwilligers die kunnen helpen met tuinie-
ren, de tuinhulpmaatjes. Zij kunnen samen met jou je
tuin vergroenen. Vraag er eens naar bij buurthuis ZO-
samen.

Bezoek gratis de Duurzame dagen

Op 3, 4 en 5 oktober zijn in Hilversum de Duurzame
dagen met de Duurzame Groene Markt op zaterdag 5
oktober. Kijk hiernaast voor meer informatie.

Voor jong en oud is er is van alles te doen, te zien en te

ontdekken. En de gemeente geeft net als vorig jaar
weer bomen weg. Hou de berichten daarover in de
gaten of kijk op
https://hilversum100.nl/de-duurzame-dagen-2024/

Vergeet niet de kleurplaat op te halen bij buurthuis ZO-
samen en deze ingekleurd in te leveren tijdens de duur-
zame dagen bij het Duurzaamheidscentrum. Er zijn
veel mooie prijzen te winnen!

Josine wipte tegels in haar tuin en zit nu heer-
lijk in het groen

Josine woont twee jaar met veel plezier in de
Riebeeck met Daan en hun zoontje Mingus.“Ik
geniet nu zo van mijn tuin. Toen we op zoek
waren naar een huurhuis viel dit huis op door de
groene laan en de mooie groene voortuinen van
de buren. Er wonen hier mensen met groene vin-
gers.

Onze voortuin was ook wel redelijk groen. De
achtertuin was bijna helemaal betegeld. Daar
hebben we meteen wat aan gedaan. Op verschil-
lende plekken tegels eruit gehaald, aarde en plan-
ten er in. Helaas reed er toen geen tegeltaxi. We
hebben ze zelf afgevoerd.

Deze zomer hebben de planten heel mooi
gebloeid. En ook het kruidentuintje en de toma-
tenplanten zijn goed aangeslagen. Nu loop ik met
mijn zoontje vaak door de tuin en kijken we hoe
de tomaten groeien. Leuk als we ze straks kun-
nen eten. Voor ons is de bloeiende tuin een mooi
verlengstuk van onze huiskamer. We kunnen er
heerlijk zitten in het groen en hebben ook leuke
tuincontacten met de buren. We wisselen stekjes
uit en voor vragen kan ik altijd bij mijn buur-
vrouw terecht.

Mensen met groene vingers vinden het vaak leuk
om kennis te delen. Vraag er eens naar. En weet,
je hoeft niet altijd planten te kopen. Door zaad op
te vangen en stekjes te ruilen kun je al snel een
groen stukje creéren en maak je een groot ver-
schil!”

DuurSamen Festival:
een groene toekomst
maak je samen!

Mis het niet! Zaterdag 5 oktober is het DuurSamen
Festival 2024 in en rond het (nieuwe)
Duurzaamheidscentrum Hilversum, Larenseweg 30!
Een dag vol inspiratie, creativiteit en verbinding
voor jong en oud. Ontdek hoe je jouw dak kunt
vergroenen, je energierekening kunt verlagen of ga
zelf aan de slag: maak je eigen compost of vilt je
eigen wol. Een groene toekomst maak je samen!

Het DuurSamen Festival 2024 valt samen met de
opening van het Duurzaamheidscentrum Hilversum,
waar je je ook na het festival elke week kunt laten
inspireren voor een groene toekomst. Wethouder
Klimaat van Hilversum, Bart Heller zal rond 12.30 uur
het centrum officieel openen.

Een festival voor jong en oud

Kom naar DuurSamen 2024 en maak een proefrit in
de elektrische deelauto’s van HET energiecodperatie of
laat je door de vrijwilligers van Hilversum100 bijpra-
ten over het beplanten van boomspiegels en tegel-
wippen . Wil je meer weten over het kiezen van het
juiste energiecontract of hoe je comfortabeler kunt
wonen voor minder geld? De sprekers namens
HilverZon delen hun kennis graag.

Kompas op Groen

Voor de jongste bezoekers is er de leuke tentoonstel-
ling ‘'Kompas op Groen" met opdrachten over energie-
gebruik vroeger en nu en zijn er knutselactiviteiten
onder begeleiding van Omgevingseducatie. Ooit al
eens je eigen ledlamp gemaakt? Je eigen vogelhuis
getimmerd? Of doe je liever mee met de kleurplaten-
wedstrijd met mooie prijzen?

Groene informatiemarkt

Tussen alle activiteiten door is onze groene informatie-
markt zeker een bezoek waard.

Standhouders vertellen je alles over groene energie,
zonnepanelen, duurzaam tuinieren, dieren en insecten
in je omgeving en nog veel meer. In de repairkast kun
je jouw kapotte items achterlaten voor reparatie.
Tijdens DuurSamen 2024 kijken we samen hoe je iets
kan repareren, voordat je het weggooit.

DuurSamen
Festival Hilversum



Tips van de wijkbrandweerman!

Hoeveel batterijen en elektrische apparatuur heb jij in
huis? Sta eens stil bij het aantal batterijen dat je in huis
oplaadt. Batterijen kunnen brandgevaar opleveren als
ze overladen worden (bijvoorbeeld als ze de hele nacht
opgeladen worden), als er een kortsluiting ontstaat of
als ze met water in aanraking komen.

Ook als de batterijen niet op de juiste manier worden opge-
laden kan brand ontstaan. Door vallen kunnen batterijen
defect raken. Valt je fiets en functioneert de batterij niet
meer zoals het hoort, ga er dan mee naar de fietsenmaker,
die kan de batterij doormeten.

Veilig en warm de winter door.

De herfst en winter komen er weer aan. Verwarm je woning
op een veilige manier.

». Goede ventilatie is veiliger en zorgt voor een betere ver-
warming van je woning.

». Laat de afvoer en schoorsteen onderhouden door een

erkende schoorsteenveger, zodat de rook vrij kan ontsnap-
pen en er geen brand kan ontstaan in het kanaal.

*. Maak je gebruik van straalkachels en elektrische dekens?
Controleer dan de stekkers en snoeren. Als je een elektri-
sche deken opbergt rol deze dan op, maar zeker niet opvou-
wen! Daardoor kunnen breuken in de verwarmingsdeken
ontstaan.

». Als je slaapt ruik je geen rook. Koolmonoxide heeft geen
geur. Met een CO-melder word je tijdig gewaarschuwd als
er koolmonoxide vrij komt. Laat je Cv-ketel regelmatig
controleren en onderhouden door een gecertificeerde instal-
lateur.

Heb je vragen? Je kunt u mij bereiken
op 0621 292 342
Wijkbrandweer-hilversum@
brandweergooivecht.nl

René Wollaars

(wijkbrandweer hilversum)

Zaterdag 28 september

Riebeeck Burendag

MIS HET NIET EN VIER

SAMEN BURENDAG

Kom op zaterdag 28 september naar de

gezellige Riebeeck Burendag

Burendag Riebeeck is jouw kans om je buren beter te
leren kennen en nieuwe vrienden te maken. Dus stap
uit je huis en doe mee! Samen maken we van Burendag

Riebeeck een dag om niet te vergeten.

« Locaties door de hele wijk

Kom allen gezellig en geniet samen met
ons van een gezellige dag met elkaar!

Kijk voor meer informatie op de website
www.winkelcentrumriebeeck.nl en volg

ons op social media

Zaterdag 28 september
13:30 tot 16:30 uur

Haal de route en jouw
strippenkaart op bij
Buurthuis ZO- samen

Buurtkamer ZO-samen
OQosterengweg 44B
Hilversum

gVeg;&g S\/2 RIEBEECK

WIJKINFORMATIE H

Wijkagent Van
Riebeeckkwartier
Inge Veldhuizen,

Telefoon 0900 8844
inge.veldhuizen@politie.nl

Wi ijkbrandweerman
Jeroen Wiegers, 0683 080 223
wijkbrandweer-hilversum
@brandweergooivecht.nl

Buurthuis ZO-samen
Oosterengweg 44B
1212 CN Hilversum

Meldpunt Openbare Ruimte
(MOR)

Klachten over bijv. zwerfafval,
kapotte lantaarnpalen of
losliggende stoeptegels kunnen
gemeld worden via
hilversum.nl/MOR

of telefonisch via 14035
WhatsApp: 0620 873 371

Wijkregisseur Hilversum
Zuidoost

Zina Kesab

0639 64 01 21
z.kesab@hilversum.nl

Voor initiatieven, ideeén en
vragen over de leefbaarheid en
andere vraagstukken in de wijk.

Wijkwethouder
Floris Voorink
f.voorink@hilversum.nl

Gewestelijke Afvalstoffen
Dienst

De GAD gaat over het ophalen van
huisvuil en grof vuil.

035 699 18 88, gad.nl

Sociaal Plein Hilversum
De plek voor al uw vragen over
zorg, inkomen en werk

035 629 27 00.

Bezoekadres:

Wilhelminastraat |-19

Opbouwwerker Versa Welzijn
Sandra Zamir

0630 202 48|
szamir@versawelzijn.nl

Maatschappelijk werk Versa
Welzijn

Corine Boonstra,

0629 077 434
cboonstra@yversawelzijn.nl

Kinderwerk Versa Welzijn
Kati Lipusz, 0623 672 691
klipusz@versawelzijn.nl

Sociaal verbinder /
Locatiebeheerder
Claudia Kruk,

0682 481 672
ckruk@versawelzijn.nl

Wijkberaad Van
Riebeeckkwartier

Malika Boukhriss, voorzitter
riebeeckkwartier@gmail.com
facebook.com/vanriebeeckkwartier
vanriebeeckkwartier.nl

(Vervolg op pagina 5)



Een groepje buurtbewoners van de
Riebeeck heeft het oude idee van de
wijkraad uit 1971 nieuw leven inge-
blazen: zij zijn gestart met een
buurtplatform. Dit buurtplatform
wil betrokken zijn bij beslissingen
over hun wijk en geeft daarbij
gevraagd en ongevraagd advies.
Denk aan zaken als (verkeers)veilig-
heid, woongenot en leefbaarheid. Zo
houden bewoners een vinger aan de
pols en overleggen zij met de
gemeente, zorg- en welzijnsorgani-
saties of met de mensen van de
bouw- of renovatieprojecten. Het
zou fijn zijn als meer bewoners zich
aansluiten bij dit initiatief!

Waarom een buurtplatform?

In allerlei steden in Nederland worden
buurtbewoners betrokken bij het bepa-
len van lokaal beleid. Dit is een taak
van de gemeente en staat vastgelegd in
de nieuwe omgevingswet. Het betrek-
ken van bewoners gaat vaak goed. In
Hilversum hebben we goede voorbeelden
van samenwerking tussen buurt en
gemeente. Buurtbewoners, opbouw-
werkers, wijkregisseurs en wijkwet-
houders spelen daarin een actieve rol
en dat leidt tot goede acties. Dit willen
we ook voor de Riebeeck!

Lokale ervaringen met bijvoorbeeld
het verplaatsen van een supermarkt en
de bouw op het Carolushuisterrein, de
fietsroutes bij de Alexiatunnel, maar
ook het voorbereiden van de bouw van
de nieuwe Lelie, laten zien dat een
hechte samenspraak tussen de wijk en
het stadsbestuur nodig is. Zeker bij een
groot project, met ingewikkelde dis-
cussies over het verdelen van ruimte,
vormgeving, geld en diverse belangen,
moet er goed contact zijn. (Er moet
nou eenmaal gebouwd, gerenoveerd of
geparkeerd gaan worden.)

Er zijn meer onderwerpen waar de

Riebeeckbewoners vaker bij betrokken

kunnen worden, bijvoorbeeld:

* parkeerproblemen;

+ verkeersvragen bij de tunnels;

* bouwplannen ;

* inrichting van de Riebeeck Galerij;

* het bouwen op het oude
ziekenhuisterrein.

Dit zijn allemaal belangrijke onder-

werpen die veel invloed hebben op het

woonplezier nu en in de toekomst.

Doe mee in het buurtplatform

Om die afstemming tussen de wijk en

Het buurtplatform is
ook aanwezig bij het

Riebeeck Buffet
op 10 oktober

OPROEP:
help het nieuwe buurtplatform versterken

Samen houwen aan een sterke en leefhare wijk
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bestuur te bestendigen, is de Riebeeck
onlangs begonnen met het opzetten
van een buurtplatform. Buurtbewoners
worden van harte uitgenodigd om aan
te sluiten. We hopen dat het platform
de diversiteit aan buurtbewoners en
ondernemers in onze wijk zal verte-
genwoordigen.

"Het zou fijn zijn als
meer bewoners zich
aansluiten
bij dit initiatief

Wil je in de Riebeeck ook meepraten,
meedenken en meedoen? Neem dan
contact op met Malika Boukhriss:
riebeeckkwartier@gmail.com

0638 709 820.

Uitleg van enkele in dit artikel
gebruikte woorden:

* Omgevingswet: Een nieuwe wet die
regels maakt over hoe we de ruimte
om ons heen gebruiken, zoals waar we
huizen bouwen en waar natuur mag
zijn. Het is een soort afsprakenboek
over onze leefomgeving.

» Wijkregisseurs: Personen die werk-
zaam zijn bij de gemeente en de scha-
kel zijn tussen onder andere bewoners
(ongeorganiseerd en georganiseerd in
wijkraden en bewonersgroepen),
gemeente, woningcorporaties, maat-
schappelijke organisaties, onderne-
mers en politie. Met de brede kennis
over de wijk en haar inwoners zorgt de
wijkregisseur (Zina Kesab, zie gele
kolom pagina 3), dat zowel knelpunten
als initiatieven opgepakt worden.

» Wijkwethouders: Elke Hilversumse
wethouder is toegewezen aan één van
de acht Hilversumse wijken. Hij of zij
is verantwoordelijk voor de belangrijke
thema’s in de wijk en deze betrokken-
heid komt ten goede aan de wijk.
(Wijkwethouder ZO: Floris Voorink,
zie artikel pagina 8).

Het Riebeeck Buffet op 10 oktober
Op 10 oktober 2024, van 17-20 uur,
wordt er gegeten en gedronken aan de
gezelligste en langste tafel van
Riebeeck. Doe mee aan het Riebeeck
Buffet en proef wat Riebeeck te bie-
den heeft. Het is gratis toegankelijk
voor alle buurtbewoners. Het buurt-
platform zal ook aanwezig zijn. Meld
je aan bij Sandra Zamir:
szamir@versawelzijn.nl 0630 202 481.



Wandelgroep De Riebeeck:
samen in heweging

\ijdemeren Hilversum
& Mediastad

Op 10 juli 2024 hebben de gemeenteraden van Wijdemeren en Hilversum met grote meerderheid de wil

Wandelen is gezellig en gezond, bovendien is
het Van Riebeeckkwartier een goed start-
punt voor mooie wandelingen. Daarom
richtten Team Sportservice ’t Gooi en Versa
Welzijn in september 2023 wandelgroep De
Riebeeck op.

Inmiddels is er een enthousiaste club wande-
laars actief die elke donderdag verzamelt bij
Z0-Samen om de omgeving te verkennen. De
wandelingen zijn toegankelijk voor iedereen
die zelfstandig kan lopen. Om 16:00 uur ver-
trekken de lopers om een afstand vari€rend
tussen de 3 en 5 km af te leggen, athankelijk
van de conditie en wensen van de deelnemers.

Deze wandelgroep biedt niet alleen de kans om
in beweging te blijven, maar bevordert ook
sociale contacten in de wijk. Eén van de deelne-
mers: "Ik hou erg van wandelen, en omdat ik
alleen ben, zorgt het wandelen met een groep
ervoor dat ik nieuwe vrienden maak en met
meer mensen in contact kom. Ik ben erg blij om
met deze groep te wandelen."

Onder begeleiding van Ellen Steusel, buurt-
sportcoach Wandelen, wordt er altijd rekening
gehouden met ieders fitheidsniveau en tempo,
zodat iedereen kan genieten van een ontspan-
nen wandeling. De wandelingen zijn gratis en
geheel vrijblijvend. Trek je wandelschoenen
aan en sluit je aan bij Wandelgroep De
Riebeeck om samen in beweging te komen en
te genieten van de natuur, de buurt en de gezel-
ligheid!

Wil je mee wandelen?

Neem contact op met buurtsportcoach
Ellen Steusel:

0616 306 356
steusel@teamsportservice.nl
Elke donderdag van 16:00-17:00 uur.
Vertrek vanaf buurthuis ZO-Samen.
Deelname is gratis.

Inmiddels is er een
enthousiaste
club wandelaars
die samen
de omgeving
verkennen

Wijdemeren en Hilversum

uitgesproken om op 1 januari 2027 de gemeente Wijdemeren bij Hilversum te voegen.

Op onderstaande website kun je de ontwikkelingen volgen. Je ziet welke stappen er worden gezet
in het proces om de gemeenten samen te voegen. En op welke momenten je kunt meepraten.

https://wijdemeren.hilversum.nl

Viore

Centrum voor iedereen die leeft
met kanker.

Ramon Ciurans

Oosterengweg 44

1212 CN Hilversum

(035) 685 35 32

info@viore.org

www.viore.org

twitter: @Viore_org

FB: facebook.com/Viore.org/

Heelo

Re-activatie

Jan Boonstra
Oosterengweg 44
1212 CN Hilversum
0621 840 224
info@heelo.eu

GEMEENTE HILVERSUM

Heeft u praktische hulp
nodig of een maatje?

Of wilt u eerst meer weten over
de Vrijwillige Thuishulp?

Neem gerust contact op met de
Vrijwillige Thuishulp:

035 625 00 00,

ma t/m vr 10.00-13.00 uur.
vthhilversum@yversawelzijn.nl
versawelzijn.nl

Wi ilt u hulp bieden?
Zelf vrijwilliger worden?
Ook dat kan, graag zelfs!
VRIJWILLIGERS
CENTRALE
HILVERSUM
Ruitersweg 35

1211 GK Hilversum
0613 96 65 25
vchilversum.nl
info@vchilversum.nl
FB:Vrijwilligerscentrale
Hilversum

Er is altijd een klus die bij jou
past. Kijk voor informatie en
vacatures op

vchilversum.nl

Rode Kruis Luisterlijn
0900 0767

NUTTIGE ADRESSEN
IN DE BUURT

WONINGCORPORATIES
De Alliantie
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Houd jij van schrijven?
Word dan ook buurtredacteur.
Voor de wijkkrant mag je dan
verslagjes of buurtverhalen

schrijven. Mail naar

redactieriebeeck@gmail.com



'Een agent in de bosjes
pakte me ineens’

Kinderen en agenten spelen Hunted in het hos

Jade Marchena van Versa Welzijn legt de deelnemers en agenten de
regels uit, terwijl de kinderen de rugnummers op krijgen geplakt.”Ik
liep gewoon en toen werd ik in één keer door een agent die in de bosjes
lag gegrepen.” Geen woorden van een crimineel die net gepakt is, maar
één van de ongeveer dertig kinderen die meededen aan het spel Hunted.

‘Hunted’ is al seizoenenlang een kijkcijferhit. Tweetallen zijn op de vlucht
voor de politie die ze te pakken moeten zien te krijgen voordat ze bij een
extractiepunt zijn. Spannende televisie, maar ook goed om te zien welke
opsporingsmiddelen de politie anno 2024 ter beschikking heeft.

Voortvluchtigen

Elektronische snufjes zijn voor het Hunted-spel dat Jade Marchena en Idsert
Wouda van Versa Welzijn hebben bedacht niet nodig. Hunted speelt zich af
in het bos achter sportvereniging Wasmeer. De ‘voortvluchtigen’ zijn gewone
jongeren tussen de 8 en 16 jaar. Hun ‘vlucht’ duurt maar een kwartiertje. Wat
wel hetzelfde is als op televisie, zijn de agenten en boa’s die op ze jagen. De
sterke arm is goed vertegenwoordigd met onder meer twee motoragenten.

”Het is goed om kinderen al jong te laten merken dat wij er als politie ook
voor hen zijn. Zodat ze positieve ervaringen met ons hebben.”” Wijkagent
Inge Veldhuizen van de Riebeeck is enthousiast over de samenwerking met
de jongerenwerkers van Versa. ’We werken altijd al goed samen, maar dit
is natuurlijk nog eens extra leuk. Vooral voor de kinderen.”

Politielint

Voor het spel begint krijgen alle kinderen een rugnummer opgeplakt. ’Het
is de bedoeling dat jullie binnen het afzetlint blijven!” Het speelveld is
namelijk afgezet met rood/wit politielint, als een echte ‘crimescene’.
Ja, ja, ja”, klinkt het inmiddels ongeduldig. En nog voor spelleider Jade
kan beginnen met aftellen nemen de eerste ‘voortvluchtigen’ al de benen.
Twee politiemotoren laten de sirenes loeien als de kinderen het bos in ren-
nen. Ze krijgen een halve minuut voorsprong.

Ik had er al snel een stuk of zes te pakken

Het spel is nog maar een paar minuten bezig en daar komen de eerste
‘gevangenen’ alweer uit het bos. Ik dacht dat ik goed bezig was. Er was
niemand achter me en ineens sprong een agent voor me uit de bosjes en
greep mijn nummer”’, vertelt Ansouman licht onthutst. Tussen de bomen zie
je flitsen van kinderen die nog wel in het spel zijn. Een agent stuurt behen-
dig zijn motor tussen de boompjes door, en jaagt de voortvluchtigen in de
armen van zijn collega’s.

Transpiratie

De voortvluchtigen en jagers spelen het spel serieus. Niet alleen de kinderen
die gepakt zijn staat het zweet op het voorhoofd. Ook enkele jagers komen
even een bekertje water halen en op adem komen. ”Nee, ik heb er nog niet
een te pakken gekregen”, zegt een agente. Ze drinkt haar bekertje leeg en
springt weer de struiken in om toch nog iemand in de kraag - of beter gezegd
bij het rugnummer - te grijpen.

Hijgen

Wijkagent Inge staat ook even uit te hijgen. ’In het begin had ik er al snel
een stuk of zes te pakken. Ik was in een bosje gaan liggen en ze liepen zo in
mijn armen. Daarna werd het lastiger”, lacht ze. De balans opgemaakt.
De agenten hebben zo’n beetje de helft van de kinderen te pakken weten
te krijgen. Een mooie score voor beide kanten.

Maar de grootste winst is het plezier. Terwijl jong en oud, onder het genot
van een waterijsje, de eigen ervaringen nog eens doorspreken, klinkt er
regelmatig gelach en gejoel. Er staat nog een tweede ronde op het programma
waar ook wat oudere kinderen aan meedoen. Maar dan wel pas als in ieder
geval de ‘jagers’ weer een beetje zijn afgekoeld.

Foto's: Gemeente Hilversum © Foto Margot Brakel
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Een agent lavee

“Een makkie, ze waren echt sloom.”
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Op de vilucht voor Mustapha, één van de ‘hunters’.



Gesprekken voeren is de sleutel tot succes 7

‘Bij de taallessen van meneer Charles gaat het leren veel sneller,
omdat we met zo'n klein clubje zijn.’

Drie keer per week komt Sibel met
vier andere nieuwkomers naar ZO-
samen om Nederlandse taalles te
krijgen van Charles. De Turkse
Sibel kwam in 2022 met haar gezin
naar Hilversum en wil zo snel moge-
lijk een baan, het liefst als pedago-
gisch medewerker. Daarom volgt ze
met veel motivatie de taallessen bij
“meneer Charles” — zoals zij hem
noemt. Daarnaast, vertelt Sibel, zijn
de lessen een goede manier om men-
sen te leren kennen en om een net-
werk op te bouwen in de Riebeeck.
Een andere belangrijke drijfveer is
om met de leraren van haar kinde-
ren hun ontwikkeling op school te
kunnen bespreken.

Effectieve methode

De taallessen van Charles zijn populair
en effectief. Zo vertelt Charles dat er
een wachtlijst is voor zijn twee groe-
pen. De ene groep is voor beginners en
de andere — waar Sibel in zit — voor
gevorderden. Zodra er een plek vrij
komt in de groep voor gevorderden
stroomt er een beginner door. “Tk maak

Charles vindt het
belangrijk dat
de cursisten met plezier
naar de lessen komen en
met een lach op hun
gezicht weer
naar buitengaan

gebruik van een interactieve methode,
waarbij gesprekken voeren de sleutel
tot succes is. De eerste vraag die ik op
maandagochtend stel is: wat heb je
afgelopen weekend gedaan? Ik heb
gemerkt dat het leren van een taal
eigenlijk een vraag-en-antwoordspel-
letje is.” Dat ontdekte de oud-journa-
list toen hij jaren geleden een tijd in
Cambodja verbleef en daar Engelse les
gaf aan kinderen. De inzichten die hij
daar heeft opgedaan, past hij nu als
vrijwilliger drie ochtenden per week
toe tijdens zijn taallessen.

Een baan vinden

Het belangrijkste doel van het
Nederlands leren voor Charles en zijn
cursisten is het vinden van een baan of
opleiding. “Is dit doel behaald”, zegt
Charles, “dan stoppen de taallessen
voor diegene en komt zijn of haar
plekje vrij.” Daarnaast vindt Charles
het belangrijk dat de cursisten met ple-
zier naar de lessen komen en met een
lach op hun gezicht weer naar buiten
gaan. “Tk wil mensen ook geluk bren-
gen en als zogenaamde ‘zevenvinker’
heb ik genoeg geluk te delen.” Er zijn

Route naar Z0-samen

wel twee harde voorwaarden om mee
te doen aan de lessen: “1) Je moet
altijd aanwezig zijn (tenzij er sprake is
van overmacht) en 2) je maakt altijd je
huiswerk. Sibel geeft in aanvulling op
Charles toe: “Soms maak ik het huis-
werk van de taalschool niet, maar wel
van meneer Charles.”

Aanvulling op de inburgeringscursus
Sibel volgt de taallessen van Charles
naast de verplichte inburgeringslessen
op een geregistreerde taalschool.
“Alleen de inburgeringscursus is niet

Vanaf het winkelcentrum Riebeeck, Oosterengweg 86 (onze oude
locatie) is dit de looproute naar Versa Welzijn, Buurthuis ZO-samen,
Qosterengweg 44 B, 1212 CN Hilversum

. Langs Kwikfit, de fietstunnel en via Heelo en Viore naar

buurthuis ZO-samen.

. Looproute vanaf de kant van de Windkanter:
via Oude Amersfoortseweg en de ventweg,
over de fietstunnel naar Heelo, Viore naar Buurthuis ZO-samen.

voldoende om goed de taal te leren”,
zegt Sibel. “Op de taalschool zitten er
veel cursisten in een klas, daardoor
heeft de docent weinig persoonlijke
aandacht voor ons individuele leerpro-
ces. Bij de taallessen van meneer
Charles gaat het leren veel sneller,
omdat we met zo’n klein clubje zijn.”
Sibel gaat met veel plezier naar de les-
sen van Charles. “Ik ben sociaal, ik
kan niet de hele dag thuiszitten. Ik hou
van kletsen. Daarnaast is er veel ruimte
voor humor in de lessen.” Er worden
grapjes gemaakt en de cursisten — uit
Turkije, Polen, Rusland, Irak en de
Verenigde Staten — brengen vaak iets
lekkers mee. Charles merkt grappend
op: “Ik ben wel iets in de breedte
gegroeid sinds ik hiermee begonnen
ben.”

Tips voor nieuwkomers

We vragen Sibel om enkele adviezen

voor nieuwkomers. Sibel: “Als het

kan, is het heel waardevol om naast de

verplichte inburgeringscursus andere

talige activiteiten te ondernemen. Zo

leer je een nieuwe taal het best en voel

je je sneller thuis in een nieuw land.

Dit zijn de activiteiten die ik heb

gedaan:

- taallessen nemen in een kleine groep;

- naar de bibliotheek gaan om veel
kinderboeken te lezen;

- veel tv kijken en luisteren;

- een taalmaatje nemen (via een
vrijwilligersorganisatie);

- vrijwilligerswerk doen;

- contact proberen te maken met
nieuwe mensen.”

Charles vult aan: “En volhouden!”

Vrijwilligers gezocht

De taallessen zijn een succes. Er is een
wachtlijst aan gemotiveerde nieuwko-
mers die taalles willen volgens de
methodiek van Charles. Daarom is
Versa Welzijn op zoek naar enthousias-
te taaldocenten. Zie de vacature voor
deze vrijwilligersfunctie op pagina 8.

Alleen de
inburgeringscursus is niet
voldoende om goed
de taal te leren’
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Wat een verrassing dat jij weer
terug bent op een voor jou vertrouw-
de plek.

Dit keer o.a. als wijkwethouder voor
Hilversum Zuidoost. Voor wie het de
eerste keer is om met jou kennis te
maken, is het fijn dat wij jou een
paar vragen mogen stellen.

Als eerste wil ik je vragen om iets over
jezelf te vertellen. Oftewel, wie is
Floris Voorink, waar kom je vandaan,
hobbies, enzovoorts...

Ik ben Floris Voorink, 49 jaar, en ben
getrouwd met Marlous, en we hebben
twee dochters van 10 en 4. We wonen
sinds een aantal jaar in Hilversum
Zuid, daarvoor jarenlang aan de van de
Sande Bakhuyzenstraat in Oost. Ik ben
opgegroeid in Laren, en heb op de
middelbare school in Hilversum geze-
ten. Hobbies? Tja ik ben gek op sport
en cultuur en gelukkig heeft op dat
gebied Hilversum ook genoeg te bie-
den.

Was het een moeilijke keuze om terug
te switchen naar Hilversum?

Nee, Hilversum is een prachtige
gemeente. Toen ik gevraagd werd om
weer terug te komen om Arno
Scheepers op te volgen -die burge-
meester werd in Voorne aan Zee-,
hoefde ik daar niet lang over na te den-
ken. Werken in en voor je eigen
gemeente is het mooiste dat er is!

Hoe heb je je verdiept in deze grote
wijk met zoveel verschillende invioe-
den?

Ik ben al lang politiek actief (van 2010

Vacature: Docent Nederlands
VOOr mensen met een
migratieachtergrond**

W ‘Q-... ¥

Wil jij helpen dat 'nieuwe Nederlanders'
zich hier welkom voelen? Sluit je dan aan
bij ons taalteam. Wij zoeken enthousiaste
vrijwilligers die bereid zijn om mensen met
een migratieachtergrond te helpen bij het
leren van de Nederlandse taal.

Wij hebben daarvoor een eenvoudige
methode ontworpen waarbij je snel resul-
taat kunt behalen.

**Functieomschrijving:**
- Rol: Docent Nederlands voor anderstaligen

Mogen wij even aan je voorstellen:

Floris Voorink, onze nieuwe wukwethouder

tot 2014 als raadslid, daarna 8 jaar als
wethouder). Dan kom je natuurlijk
overal en ontmoet je veel mensen,
bedrijven en organisaties. Daarnaast
woonde ik jarenlang vlakbij, dus ik
ken de wijk best goed.

Zie jij die diverse samenstelling als
een nadeel, voordeel of uitdaging
Dat vind ik juist zo leuk aan zuidoost,
het is heel divers, qua bewoners maar
ook de bedrijven geven de wijk echt
een eigen karakter.

Met name het Van Riebeeckkwartier
staat en stond al voor grote uitdagin-
gen: nieuwe tunnel, nieuw ziekenhuis
en de verbouwing van de vertrouwde
Riebeeck Galerij die op stapel staat.
Kun jij de bewoners beloven dat zij
voldoende ingelicht worden ten tijde
van de ingreep?

Er is inderdaad heel veel gebeurd de
laatste jaren. En ik ben blij dat de
Riebeeck een nieuwe toekomst tege-
moet gaat, dat is hard nodig. Ik snap
dat dat het nodige vraagt van de wijk,
dus het is super belangrijk dat we
iedereen goed uitleggen wat er gaat
gebeuren. Daar ga ik dan ook goed op
toezien.

Tot slot, wanneer zien we jou in de
wijk of het buurthuis ZO-samen?
Dan zorgt de keuken zeker voor iets
lekkers!

Gauw, daar verheug ik me op. Ik ben
van plan om ook een maandelijks
spreekuur te gaan houden in de wijk,
dat kunnen we dan mooi combineren!
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-Taak: Geven van Nederlandse taalles aan
buitenlandse volwassenen

- Frequentie: Drie ochtenden per week. Plus
voorbereiding van lessen ben je ongeveer
18 uur per week bezig.

- De cursus volgt de schoolvakanties van de
regio Noord.

- Locatie: Buurthuis Zuidoost, Oosterengweg
44B, Hilversum

**Functievereisten:**

- Goede beheersing van de Nederlandse
taal

- Geduld en empathie om leerlingen/deel-
nemers te begeleiden bij hun leerproces

- Gevoel voor humor

- Ervaring in het onderwijs helpt natuurlijk,
maar is niet vereist

Zeer geschikt bijvoorbeeld voor
actieve ouderen, die het fijn
vinden om met mensen om te
gaan en hen te helpen.

Het kunnen spreken en
verstaan van onze taal maakt
het leven voor mensen met een
migratieachtergrond immers zo
veel gemakkelijker en

plezieriger.
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Wij bieden geen financiéle vergoeding,
maar wel de kans op drie plezierige
ochtenden per week, waarin je actief
meewerkt om gemotiveerde mensen zich in
de Nederlandse samenleving thuis te laten
voelen. .

Interesse?

Als je geinteresseerd bent in deze
uitdaging, laat dan even iets van je horen.
We kijken er naar uit om kennis te maken!

Contactpersoon
Sandra Zamir: szamir@versawelzijn.nl
0630 202 481

Heb jij iets te melden in het volgende
nummer van de Van Riebeeck Wijkkrant?

Laat het ons weten via

redactieriebeeck@gmail.com
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Tekst, vormgeving, foto’s en

Zina Kesab
Sandra Zamir
Malika Boukhriss
Alix Wassing
Fred Pangemanan
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Wijkregisseur Zuidoost
Opbouwwerker Versa Welzijn
Wijkberaad Van Riebeeckkwartier
Buurtredacteur

alvoir creatives

Van Riebeeck Wijkkrant is voor en door bewoners van de wijk Van Riebeeck en verschijnt 3x
per jaar. Kopij voor de krant of contact opnemen met de redactie: redactieriebeeck@gmail.com.
Het volgende nummer verschijnt januari 2025. Tekst, foto’s, ideeén inzenden voér 30 november 2024.



