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“Voorlopig ben ik#hier helemaal'op

mijn plekip De

A

Aan de Albertus Perkstraat staan twee woninglocaties van zorgorganisatie
Philadelphia: De Korf en De Kerk. Dave heeft een appartement in het vroegere
gebedshuis en voelt zich thuis in de buurt. “Of ik hier altijd blijf weet ik niet,
maar één ding is wel heel zeker: ik wil begeleid blijven wonen. De kans dat ik

anders snel vereenzaam is te groot.”

Dave heeft zijn eigen appartement met
keuken en badkamer. Toch kookt hij
liever ‘op de groep’. Samen met de
begeleiders van Philadelphia maakt hij
twee keer in de week het eten klaar
voor huisgenoten die zich hiervoor
intekenen. “Koken is altijd leuk. Soms
kook ik met een recept, maar ik durf
ook steeds vaker zelf iets uit te probe-
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ren.

Eigenwijs

“Zelf beslissingen nemen, daarin is
Dave echt gegroeid”, zegt Sander,
coordinerend begeleider bij
Philadelphia en zijn vaste aanspreek-
punt. De twee spreken elkaar een paar
keer per week over dingetjes waarvan
Dave heeft gezegd dat hij daar moeite

Dave woont met
vijftien huisgenoten
aan de
Albertus Perkstraat

mee heeft. Sander: “Je vindt het bij-
voorbeeld fijn als ik je help herinneren
dat je de kooi van je vogeltjes moet
schoonmaken. En gelukkig vind je het
accepteren van hulp nu gemakkelijker
dan vroeger.” Dave lacht. “Vroeger
was ik heel eigenwijs. Nu weet ik dat
het fijn is om hulp te vragen en te krijgen.”

Honden uitlaten

Maar de jonge bewoner van De Kerk
neemt ook zelf initiatief. Zo laat Dave
een paar keer in de week honden uit
voor buurtgenoten. “Ik heb een flyer
gemaakt waarin ik heb verteld wie ik
ben en heb gevraagd of ik de hond mag
uitlaten. Dat was een goed idee, want
ik wandel nu met verschillende hond-
jes in de buurt. Altijd maar één per
keer. Soms laat ik wel drie honden op
een middag uit. Dat is echt druk, maar
ik vind het heel leuk om te doen.
Vroeger toen ik nog bij mijn moeder
woonde, hadden we ook een hond.”
Sander ziet dat het Dave goed doet om
erop uit te trekken met de honden in de
buurt. “Hij maakt zelf afspraken met
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Sander (1) en Dave

de hondeneigenaren en dat gaat goed.
Ook zie ik dat Dave meer energie heeft
door het lopen.” Lachend: “Je bent
daardoor ook wat afgevallen.”

Multimediastation

Verder brengt Dave zijn tijd door bij
de dagbesteding van Multimedia-
station. Een plek waar iedereen zijn of
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haar talent kan ontwikkelen.
Bijvoorbeeld met rappen, schrijven,
tekenen, fotografie, filmpjes monteren
of muziek maken. Dave werkt hier aan
zijn vlogkanaal op YouTube.

Sander: “Bewoners kiezen zelf welke
vorm van dagbesteding bij ze past. Bij
Philadelphia vinden wij het belangrijk
dat mensen zoveel mogelijk zelf
beslissen. Bezig zijn met het maken
van vlogs en playlists hoort echt bij
Dave.”

Lees verder op pag. 2
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Gluren bij de buren

Hoewel het contact met de buurt goed
is, zou Sander nog meer willen verbin-
den met de wijk. “We hebben meege-
daan met Gluren bij de buren en dat
was een groot succes. En als er een
straatfeest is, zijn we ook van de partij.
De pubquiz is inmiddels traditie hier in
de straat. Voor onze bewoners is dat
erg leuk, omdat ze dan gemakkelijk in
contact komen met hun buren. Maar

Begeleid wonen

We moeten gaan, want een hondje
wacht op Dave die na vijftien jaar nog
steeds gelukkig is met zijn apparte-
ment aan de Albertus Perkstraat. Hij
was één van de eerste bewoners van
‘De Kerk’ van Philadelphia. “Of ik
hier altijd blijf weet ik niet, maar één
ding is wel heel zeker: ik wil begeleid
blijven wonen. De kans dat ik anders
snel vereenzaam is te groot. Voorlopig
ben ik hier helemaal op mijn plek.”

Kennismaken met de bewoners van
De Kerk en De Korf van

het zou leuk zijn als we meer buurtge-
noten over de vloer krijgen.
Vrijwilligers die willen helpen met
koken, spelletjes willen doen of willen
wandelen. Misschien dat het ooit zover
komt.”

Philadelphia? Dat kan! Stuur een
mail naar Sander:
s.donker@philadelphia.nl.
Volg het YouTube-kanaal van Dave
op: youtube.com/(@davebast5769.

Ik heb een flyer
gemaakt waarin ik
heb verteld
wie ik ben en
heb gevraagd of ik de
hond mag uitlaten’

Buurtbewoner Moyra vangt Oekraiense jeugd na schooltijd op.

"Lo mooi om de moed en kracht van deze
kinderen en ouders te zien. Dat geeft energie’

“Ik was intens verdrietig en ook kwaad over de inval in OQekraine. Om iets te
kunnen doen heb ik mij aangemeld als vrijwilliger bij de eerdere opvang aan
de Heuvellaan.” Nog steeds is Moyra betrokken bij de Oekraiense vluchtelin-
gen. Twee keer per week kunnen de kinderen na schooltijd even bij haar chil-
len. Nu in de locatie Thebe op het Arenapark.

“Alles mag, niets hoeft”, vertelt Moyra over haar eigen hoekje in de kantine van de
opvang in de Thebe dat ze samen met een oud-onderwijzeres heeft ingericht.
“Limonade en koekjes staan klaar. Sommige kinderen gaan na vijf minuutjes weer
weg, anderen blijven langer. We hebben altijd wat spulletjes klaarliggen waarmee
ze kunnen knutselen. Nu is het thema Halloween. Maar ze mogen ook iets voor
zichzelf doen. Wat wij willen bieden, is een veilige thuisbasis.”

Elfjes

De bewoonster van het Raadhuiskwartier leerde de kinderen in 2020 kennen toen
na de inval in Oekraine in de haast een opvang aan de Heuvellaan is opgezet.
“Jonge meisjes die in die tijd als elfjes rondfladderden, hebben nu rood geverfd
haar en lange nagels”, lacht Moyra. “Bijna alle kinderen zitten op Nederlandse
scholen en zijn inmiddels echte tieners.”

Eigen keuken

Nog steeds is haar hoekje populair. Soms zit ze er met twee kinderen, maar ook wel
met vijftien. “In de Heuvellaan woonden en aten de mensen samen. Zelf koken kon
niet. In de Thebe heeft elk gezin een eigen kamer met keuken. Daardoor is de sfeer
hier heel anders. Overdag is het stil, ook omdat bijna iedereen een baan heeft”, legt

Moyra uit. “Daarom vinden de kinderen het juist gezellig dat ik er nog twee keer
in de week ben.”

Kostschool

Zelf woont ze al 38 jaar aan de Delilaan. Hier gekomen na een jeugd aan de
Lairessestraat in Amsterdam en een paar jaar op kostschool bij de nonnen in Vught.
“Daarna heb ik de Kweekschool gedaan en gevlogen als stewardess bij de KLM.”
In de tijd dat ze er tussenuit wilde voor de opvoeding van haar vier kinderen, heeft
Moyra het gastouderbureau in Hilversum opgericht. “Dat heb ik samen met een
andere moeder gedaan. Het leek ons wel een goed idee om op elkaars kinderen te
passen. Het was heel informeel, compleet anders dan de organisaties van nu.”

Knuffel

Ook vrijwilligerswerk deed en doet de actieve Hilversumse nog veel.
Bloemschikken bij verzorgingstehuis De Eglantier, en elke week brengt ze een
middag door bij een oudere, eenzame dame en dus ook het hoekje voor de jeugd in

Soms zit ze er met twee kinderen,
maar ook wel met vijftien

opvanglocatie Thebe. “De kinderen en ik hebben in de jaren echt een band met
elkaar gekregen. Soms rennen ze op mij af voor een knuffel. Zolang zij het gezellig
vinden dat wij er zijn, blijven wij deze inloop organiseren.”




Noor vluchtte uit Irak en woont nu in Noordwest

In Nederland voel ik voor het eerst in mijn leven

wat vrijheid betekent

In Irak werkt hij als journalist voor Iraqi TV, één van de belangrijkste televi-
siezenders in het land. Onafhankelijk, en dit komt Noor duur te staan. Na een
ontvoering wordt hij wakker in een ziekenhuis. De jonge Irakees besluit te
vluchten en arriveert na een hachelijke reis in Nederland. Nu heeft hij een stu-
dio in Noordwest en vindt hij rust. “In Nederland voel ik voor het eerst in mijn

leven wat vrijheid betekent.”

Noor laat een video zien op zijn tele-
foon. In het zwart geklede gemaskerde
mannen slepen iemand mee. De actie is
snel, bijna onopvallend, maar een voor-
bijganger heeft de gebeurtenis op zijn
telefoon vastgelegd. “Dit soort ontvoe-
ringen komt meerdere keren per dag
voor in Bagdad. Milities, bendes die
bijna altijd een geheime relatie hebben
met de overheid, pakken mensen die
zich uitspreken op. Vaak overleven zij
het niet. Ik heb geluk gehad.”

Miljoen volgers

Want ook Noor is ontvoerd. Als één
van de weinige journalisten in het land
is hij onafhankelijk. Zijn socialmedia-
account heeft bijna een miljoen volgers.
"Veel collega-journalisten vertellen
voor geld alles wat onze machthebbers
willen horen. Ik bleef onafhankelijk,
stelde het gebrek aan mensenrechten in
ons land aan de kaak.”

Ontvoerd

Tot de dag dat hijzelf wordt gepakt.
Bijna een week lang houden zijn kid-
nappers Noor vast. Breken zijn pols op
een vreselijke manier en drukken hun
sigaretten uit op zijn arm. Littekens die
niet verdwijnen. “Tijdens verhoren
dwongen zij mij dingen te zeggen die
ik niet meende. Ik was overtuigd dat dit
het eind van mijn leven zou zijn.”
Waarschijnlijk heeft zijn bekendheid
hem gered, zegt Noor achteraf. “Mijn
familie, maar ook mijn volgers lieten
van zich horen en vroegen zich af waar
ik was gebleven. Na zes dagen word ik
wakker in een Iraaks ziekenhuis. ‘De
volgende keer slaan we je dood’, is het
laatste wat ik mij herinner dat mijn ont-
voerders zeiden, voordat ik bewuste-
loos raakte.”

Rots

Via Turkije probeert hij in Griekenland

zou wonen, is het antwoord van Noor
klip-en-klaar: “Hilversum. Ik ben jour-
nalist, in welke plaats zou ik mij beter
thuis voelen dan in de Mediastad?”

Vogelman
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‘De laatste keer heb ik
samen met mijn vriendin
voor tachtig mensen
‘Kuba™ gemaakt’

te komen. Vier keer betaalt Noor men-
sensmokkelaars voor de overtocht. De
derde keer gaat het helemaal mis. “We
zaten met tachtig mensen op een rub-
berboot die tegen een rots kapot sloeg.
Samen met de anderen hebben we acht
uur op zee gewacht op hulp. Zo ver-
schrikkelijk koud. Twee baby’tjes heb-
ben het niet overleefd. Uiteindelijk kon
de Turkse kustwacht in het slechte weer
ons redden. Ze brachten ons naar
Turkije, weer terug naar af.” De vierde
keer lukt de oversteek wel en komt
Noor terecht in Moria op het Griekse
eiland Lesbos. Het slechtste vluchtelin-
genkamp in Europa in zijn woorden.
“Onze regering heeft milities in
Turkije, daarom was ik daar niet veilig,
maar ook in Moria zijn bendes actief.”

Mediastad

In het kamp werpt Noor zich op als
tolk-vertaler en komt in contact met de
hulporganisatie ‘Because we carry’. Zij
helpen hem met zijn asielaanvraag en
na bijna een jaar kan Noor Moria verla-
ten. Met een vals paspoort komt hij in
2018 aan in Nederland. Ook hier volgt
een lange asielprocedure. “Ik heb twee-
€nhalf jaar gewacht, ben in AZC’s in
Ter Apel, Budel, Gilze Rijen, Rijswijk
en Harderwijk geweest.”

Wanneer een medewerker van het
COA hem vraagt waar hij het liefste

Noors wens is verhoord en nu woont de
nieuwe Hilversummer sinds drieénhalf
jaar in een studio in Hilversum
Noordwest. Samen met zijn papegaai
Sunboll die hij traint in het Dudokpark.
“Veel Hilversummers kennen mij daar-
door. In de buurt noemen ze mij ‘De
Vogelman’. Ik ben heel blij met mijn
buurtgenoten. Als er een straatfeest is,
sluit ik aan. De laatste keer heb ik
samen met mijn vriendin voor tachtig
mensen ‘Kuba’ gemaakt. Een echt
Irakees gerecht met aardappel, groente
en gehakt.”

Zijn Nederlands gaat steeds beter en
Noor probeert binnenkort het examen
voor taalniveau B2 te halen. “Als dat
lukt, wil ik aan de slag als tolk-vertaler.
Net als in Irak mensen helpen door hun
verhaal te laten horen. En misschien
komt in de toekomst mijn grootste
droom wel uit en kan ik ooit weer als
journalist aan het werk.”

NOORDWEST INFORMATIE

(Villa-)wijk Noordwest

postcode 1217, is eind 19de, begin 20ste
eeuw ontstaan. De oorspronkelijk aanwe-
zige landgoederen horen nu meestal bij
monumentale villa’s. De woonwijk is aan-
gewezen als beschermd stadsgezicht. In de
tweede helft van de 20ste eeuw is het
Mediapark ontstaan.

De wijk is onderverdeeld in 6 buurten:
Boomberg,Vill?arken,Trompenberg-Oost,
Trompenberg-Zuid, Mediapark,
Raadhuiskwartier.

De wijk heeft ongeveer 8.300 inwoners
(allecijfers.nl).

ADRESSEN IN 1217

In de wijk wordt hulp en steun geboden
door het wijkteam en het Buurtteam van
postcodegebied 1217.

GEMEENTE HILVERSUM
Wijkwethouder

Edwin Gobbels
e.gobbels@bhilversum.nl

Wijkregisseur
Anneke La Rose
a.larose@hilversum.nl
06 301 931 18

X: @AnnekelaRose

SOCIAAL PLEIN

Wmo-consulent

De Wmo-consulent geeft hulp bij zo lang
mogelijk zelfstandig thuis blijven wonen en
deel kunnen nemen aan de maatschappij.
Claudia van Zoelen
c.vanzoelen@hilversum.nl

035 629 27 00

Regisseur Sociaal Plein

Hulp bij werk, inkomen, (jeugd)zorg en
ondersteuning.

Jaap Sijtsma

j-sijtsma@hilversum.nl

035 629 27 00

HANDHAVING EN
VEILIGHEID

Wijkagent
Mirjam van der Meer

mirjam.van.dermeer@politie.nl
0900 8844

Wijkboa’s (Buitengewoon)
opsporingsambtenaren

Carlijn van Selm

Bij vragen over veiligheid en overlast in de
openbare ruimte, bel 14035.

Een melding maakt u via hilversum.nl en
dan via Melding Doen;
https://hilversum.nl/melding-doen/melding-
openbare-ruimte

Bijvoorbeeld over (geluid)overlast, jeugd-
overlast, zwerfafval, ontbrekende objecten
zoals paaltjes, etc.

Wijkbrandweerman
Gratis woningcheck.Voorlichting en advies
over brandveiligheid.

René Wollaars
rene.wollaars@brandweergooivecht.nl
Facebook: Wijkbrandweer Hilversum
X; @renewollaars

0621 292 342

OPBOUWWERKER

VERSA WELZIJN

Ondersteuning bij het ontwikkelen van
gemeenschappen van bewoners

Lilian Martins
Imartins@versawelzijn.nl
0613 965 784
Facebook: lilian.versahil
X: @Imartinsversaw |

BUURTTEAM
Voor gratis advies, informatie of een
afspraak.

Stichting MEE

Michelle Pekelharing
m.pekelharing@mee-ugv.nl
06 1336 0545

035 623 03 39

Zorgorganisatie Kwintes

Ria van Buiten
ria.vanbuiten@kwintes.nl

06 3479 9187

Vragen rondom Kwintes complex De
Zonnelaan 035 6241873

Algemeen maatschappelijk werker
Trees Daas

tdaas@versawelzijn.nl

0658 981 490

Facebook: Trees Versa

GOOIl & OM

Woonconsulent

Advies over verhuur woningen en aan-
spreekpunt voor bewoners en
commissies. Aanpak van overlast en het
faciliteren van initiatieven op het gebied
van leefbaarheid.

Bert Froom
b.froom@gooienom.nl
035 672 66 92

MELDPUNT

Discriminatie Gooi - Vechtstreek
035 683 01 54

discriminatie.nl
discriminatie@versawelzijn.nl

Vrijwilligerscentrale Hilversum
Ruitersweg 35

06-13966525/035 - 6231100
info@vchilversum.nl
nwendt@versawelzijn.nl
info@versavrijwilligerscentrale.nl



Record aantal leerlingen en vrijwilligers
maakt Hilversum in 1 dag schoon

“en IDAG -
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Wethouder Floris Voorink en Tijmen Sissing,
bedenker van het initiatief ‘Van backpacker naar
trashpacker’, trapten begin oktober de vierde edi-
tie van ‘Hilversum in 1 dag schoon’ af bij het
Gemeentelijk Gymnasium. Het idee achter deze
jaarlijkse opruimactie is om Hilversum afvalvrij te
maken binnen één dag. Dit jaar deed er een record-
aantal van 2483 deelnemers mee aan de actie.

Het ingezamelde zwerfafval bestond dit jaar voor 38%
uit plastic, gevolgd door 22% papier en 14% sigaret-
tenpeuken. Opvallend is dat ieder jaar minder blik
wordt gevonden. Dit jaar maar 5%. Het statiegeld op
blikjes lijkt dus te werken.

Rubbiz app
De leerlingen van de scholen in Hilversum en andere
vrijwilligers die meededen met de actie gebruikten de
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Wethouder Floris Voorink (Openbare Ruimte) en Tijmen Sissing
(Van backpacker naar trashpacker) met leerlingen van het
Gemeentelijk Gymnasium bij de kick-off van de 4e editie van
‘Hilversum in 1 dag schoon’.

Rubbiz app om het gevonden en opgeruimde afval
in te voeren en te fotograferen. Per foto gaat € 0,11
naar een goed doel dat de deelnemers zelf mogen
kiezen.

In totaal zijn er met de app 4811 foto’s van 6099
voorwerpen gemaakt. Montessorischool Centrum
haalde maar liefst € 113,32 op en voert hiermee de
goede doelenranglijst aan.

Trashpacker

Wat begon met een ‘clean-up’ op een strand in
Zuidoost-Azi€, groeide voor backpacker Tijmen
Sissing uit tot een wereldwijde beweging en een
organisatie genaamd Trashpackers. De initiatieven

van Trashpackers zijn uiteenlopend: van het opruimen
van stranden met locals, tot plastic afval reduceren bij
reishostels en educatie op scholen over plastic afval in
de natuur.

Hilversum in 1 dag schoon staat net als de andere
acties van Tijmen in het teken van saamhorigheid,
duurzaamheid en betrokkenheid. Door het goede
voorbeeld te geven motiveren deelnemers aan de actie
ook andere Hilversummers om zwerfafval op te rui-
men.

‘Cruise 2 Reduce’ bus

In Hilversum maakte Tijmen samen met afvalgooche-
laar Hilbert Geerling een tour door de stad langs hon-
derden leerlingen van de verschillende scholen uit het
primair en voortgezet onderwijs. Sissing gaf les in de
‘Cruise 2 Reduce’ bus, een recyclefabriek op wielen.
Met het gevonden afval maakten de leerlingen nieuwe
producten die zij cadeau kregen. Goochelaar Geerling
vermaakte de jongere leerlingen van de basisscholen
door zwerfafval te laten verdwijnen.

‘Geweldig dat we met
2.483 vrijwilligers onze stad schoner
hebben gemaakt dan ooit tevoren’

Geslaagde actie

Wethouder Floris Voorink kijkt terug op een geslaagde
actie. "Geweldig dat we met 2483 vrijwilligers - voor
het overgrote deel leerlingen van Hilversumse scholen
- onze stad schoner hebben gemaakt dan ooit tevoren.
Prachtig om te zien dat deze enthousiaste leerlingen
en andere vrijwilligers Hilversum niet alleen mooier
maken, maar ook anderen inspireren om dat te doen.
Want alleen als iedereen zijn steentje bijdraagt, zorgen
we samen voor een fijne stad zonder zwerfafval!"

Meer woning-
branden door
accu's:

'blijf in de
buurt tijdens
het laden’

Wijkbrandweerman
René Wollaars

Het totaal aantal woningbran-
den veroorzaakt door een accu
van een elektrische fiets, scooter
of step is in 2023 bijna verdub-
beld. Accu's en batterijen waren
vorig jaar de oorzaak van vijf
procent van het totaal aantal
woningbranden. Het jaar
ervoor was dit nog drie procent.

Het is een ontwikkeling die niet
helemaal tegen te gaan is, omdat
er meer accu's en batterijen
worden gebruikt. Niet alleen
voor e-bikes of e-scooters, maar
ook voor telefoons, tablets en lap-
tops en speelgoed. Toch zijn er
dingen die je kunt doen om zo'n
accubrand te voorkomen.

Blijf in de buurt

Er zijn meerdere momenten waar-
op het mis kan gaan en het is
belangrijk om je daar bewust van
te zijn. Zeker omdat twee derde

van alle ernstige brandwonden in
en om het huis worden opgelopen.
Vaak zitten opladers te lang in het
stopcontact, waardoor de accu te
heet wordt en er kortsluiting kan
ontstaan. Daarom is het verstan-
dig de oplader altijd uit het stop-
contact te halen als de accu vol is.
En blijf in de buurt tijdens het
opladen. Kijk regelmatig of het
opladen nog goed gaat.

Hoeveel batterijen en elektri-
sche apparatuur heb jij in huis?
Sta jij wel eens stil bij het aantal
batterijen dat je in huis oplaadt?
Wijkbrandweerman voor Hilversum
Noordwest René Wollaars raadt
aan om dit regelmatig te checken.

“Batterijen kunnen brandgevaar
opleveren als ze overladen wor-
den. Bijvoorbeeld als ze de hele
nacht opgeladen worden, als er
een kortsluiting ontstaat of als ze

met water in aanraking komen.
Ook als de batterijen niet op de
juiste manier worden opgeladen,
kan brand ontstaan. Verder is er
altijd het risico dat batterijen
defect raken door een val. Ga
bijvoorbeeld als je elektrische
fiets is gevallen, even naar de
fietsenmaker, die kan de batterij
doormeten.”




Bewoners Liv Inn bezoeken documentaire
Cheek to Cheek en feesten aan de Vaartweg verder

Stel je voor: een zaal in een verzorgingshuis wordt omge-
toverd tot een heuse ballroom met fluwelen tafelkleedjes
en oude platenkoffers. De “pd-er”, oftewel de platen-
draaier, speelt nostalgische muziek van de jaren ‘40 tot
nu. Overal zijn mensen aan het dansen; jong en vooral
oud, maar op de dansvloer van Het Danspaleis speelt
leeftijd geen rol.

Daarover gaat de documentaire Cheek to Cheek. Dankzij de
magische beleving van Het Danspaleis en een intiem kijkje
bij de mensen thuis, komt in de documentaire zowel de
kwetsbaarheid als de kracht van ouder worden naar voren.

Filmtheater

Bewoners van de Liv Inn kregen op 21 september de uitno-
diging om de documentaire Cheek to Cheek in het filmthea-
ter te zien. Een uitje dat veel bewoners niet lieten schieten.
Ook wijkwethouder Edwin Gobbels woonde de voorstelling
bij en greep zijn kans om met de bezoekers het gesprek aan
te knopen over de Liv inn en het wonen in Noordwest.

Radio Benelux

Na de voorstelling in het Filmtheater begon het feest pas
echt in de Liv inn aan de Vaartweg: ‘het huis dat je jong
houdt’. Zo was er live radio via Radio Benelux. Bewoner
Leo Terschegget van de Liv inn is namelijk een van de
oprichters van deze bekende radio- en televisiepiraat in de
jaren *70 en 80 van de vorige eeuw.

De naam ‘Benelux’ is gekozen, omdat er destijds een LP met

professionele jingles met deze benaming klaarlag. “Plannen
voor een Benelux-zeezender liepen spaak, waardoor wij hier
de hand op konden leggen. In die tijd waren jingles heel
belangrijk en ze gaven ons een vliegende start”, vertelde Leo
eerder aan Kijk op jouw Wijk.

Dansen

‘Er mag gedanst worden’ staat onderaan op de in jugendstil
ontworpen aankondiging van deze bijzondere dag. Een uit-
nodiging die sommige bezoekers met beide handen aangrij-
pen. Naast bewoners die er de voorkeur aangeven om gezel-
lig aan tafel bij te praten, gaan verschillende stelletjes de
dansvloer op.

Radio’s

Verder trok op deze dag de prachtige collectie radio’s van
Wim Meter, bewoner van de Boombergwijk én vaste gast
van de Liv inn, veel bekijks. Meter is de grondlegger van de
Sociéteit van Toen in de Liv inn met veel meer nostalgische voor-
werpen, waar bewoners vaak samenkomen voor een borreltje.

600 jaar Hilversum

Tot slot kon de expositie over 600 jaar Hilversum niet ont-
breken op deze mooie dag. Leo (ja, dezelfde) maakte deze
tentoonstelling speciaal voor dit jubileumjaar van de
Mediastad. Behalve de bewoners van de Liv inn, waren ook
bewoners uit de buurt van harte welkom en lieten zij zich
ook zien. Al met al kijkt iedereen terug op ecen
geslaagde dag.
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Mogen Buren bij jou Gluren?
MELD JE AAN!

Het huiskamerfestival Gluren bij
de Buren is op zondag 2 februari!
Wil jij je huis openzetten voor
een act? Of geef je zelf een voor-
stelling thuis? Aanmelden kan tot
en met zondag 8 december.

Gluren bij de Buren is op zondag 2
februari tussen 12:00 en 17:00. Als
je je huis openzet voor het huiska-
merfestival is dat op vrijwillige
basis. De act ontvangt 50 procent
van elke donatie. Acts worden drie
keer maximaal 30 minuten opge-
voerd, op dezelfde locatie.

Aanmelden kan op:
glurenbijdeburen.nl/aanmelden

Inloopspreekuur Buurtteam E

(Samenwerkingsverband Versa

Welzijn, Kwintes, Sherpa en MEE).

Je kunt bij het Buurtteam terecht voor
betrouwbare informatie en deskundig
advies. Bijvoorbeeld als je vragen hebt
over je gezondheid, thuissituatie, wonen,
administratie of geldzaken.

ledere 3e dinsdag van de maand,

15:30 — 16:30 uur, Vaartweg 42
(wooncentrum Liv Inn).

Inloopspreekuur wijkteam
(wijkagent, wijkbrandweerman, opbouw-
werker en wijkregisseur).

ledere 2e donderdag van de maand,
13:30 — 15:00 uur,Vaartweg 42
(wooncentrum Liv Inn).

WEG EN WIJZER

Een team van vrijwilligers (en sociaal
werkers) staan klaar om u op weg te
helpen bij alle vragen over uw administra-
tie,formulieren, inkomen, toeslagen, voor-
zieningen, werk en meer in 6 wijken van
Hilversum. Zie ook de versawelzijn.nl

U kunt een afspraak maken via
de receptie van Versa Welzijn:
035623 11 00

Discriminatie.nl

035 683 0l 54
discriminatie@versawelzijn.nl
discriminatie.nl

Vrijwilligerscentrale Hilversum
Ruitersweg 35,0613 96 65 25
info@vchilversum.nl
versavrijwilligerscentrale.nl

Vrijwillige Thuishulp

Heeft u hulp nodig bij het doen van bood-
schappen, ophalen van medicijnen, hond
uitlaten, koken of iets anders? Er zijn
(buurt)bewoners die u willen helpen.
Neem contact op met de Vrijwillige
Thuishulp: 035 625 00 00

ma t/m vr 10.00 -13.00 uur.
vthhilversum@versawelzijn.nl
versawelzijn.nl

BUUR ZOEKT BUUR

Wilt u iets voor een ander in de buurt
doen, of kan een buurtbewoner iets voor
u doen? Stuur dan een mail naar buur-
zoektbuur@versawelzijn.nl of bel

035 625 00 00. Maandag tot en met
vrijdag van 10:00-13:00 uur.

Ruitersweg 35

06 139 665 25
info@vchilversum.nl
versavrijwilligerscentrale.nl

De luisterlijn
Behoefte aan een luisterend oor? Bel de
luisterlijn 088 076 70 00.

BUURTVERENIGINGEN

Stichting de Boomberg
boombergwijk.nl/agenda

Buurtvereniging
Raadhuiskwartier en Omgeving
raadhuisenomgeving.nl

Buurtvereniging De Watertoren/
Trompenberg Zuid
trompenbergzuid.nl

Buurtvereniging De Parken
de-parken.nl/evenementen

Buurtvereniging Trompenberg
Oost
trompenbergoost.wordpress.com

CULTUUR

De Costerustuin
costerustuin.nl/activiteiten

Het Pinetum
pinetum.nl
Rubriek - Wat is er te doen

De Bibliotheek en
Volksuniversiteit Hilversum
bibliotheekhilversum.nl/actueel/agenda

Dudok Architectuur Centrum
dudokarchitectuurcentrum.nl/agenda

Muziekcentrum van de Omroep
(MCO)

mcogebouw.nl/agenda

Globe Centrum voor Kunst

en Cultuur
globecke.nl/agenda-overzicht

Kinderboerderij De Hertenkamp
kinderboerderijhilversum.nl

Beeld en Geluid
beeldengeluid.nl

HLTC Melkhuisje
melkhuisje.com

HLTC Hoogerheide
hltc-hoogerheide.nl

Heb jij ook iets te melden aan
jouw medewijkbewoners?

Een verslag, anekdote, nieuws uit je
omgeving of lijkt het je leuk om buurt-
redacteur te worden? Neem dan
contact op met de redactie:
kijkopjouwwijk@gmail.com

Tijd over?

Voor de volgende editie zoekt de
redactie (vaste) vrijwilligers om de
krant in hun buurt of straat te
bezorgen.

Info via: kijkopjouwwijk@gmail.com



Een lagere energierekening en warmer wonen?
De gemeente Hilversum helpt.
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De gemeente Hilversum stelt opnieuw één miljoen euro beschikbaar voor
duurzaamheidsleningen aan woningeigenaren. Hilversummers met een kleiner
budget en huurders kunnen de hulp van de EnergieKlussers inroepen om hun
energierekening te verlagen. Op deze manier wil de gemeente alle inwoners
van Hilversum helpen om duurzame maatregelen te treffen.

Huiseigenaren kunnen de Duurzaam Wonen Lening aanvragen voor duurzame
maatregelen in hun woning. Het bedrag dat zij kunnen lenen ligt tussen de 2.500
euro en 50.000 euro per woning. Voordeel van deze leningen is de zeer lage rente.
Tot nu toe sloten bijna zevenhonderd woningeigenaren een duurzaamheidslening af
om hun woning of appartement te verduurzamen. Sinds 2013 is zo al voor ruim 5,7
miljoen euro aan leningen verstrekt, waarvan inmiddels 2,3 miljoen euro is afge-
lost. Ook Verenigingen van eigenaren kunnen gebruikmaken van de duurzaam-
heidsleningen.

HIP-subsidie

Naast deze lening kunnen huiseigenaren met een WOZ-waarde van maximaal
510.000 euro ook een aanvraag doen voor subsidie in het kader van het Hilversums
Isolatie Programma (HIP) dat in augustus 2023 is vastgesteld. Ook deze regeling is
succesvol: sinds de openstelling zijn 610 subsidies voor een bedrag van 830.000
euro verstrekt. Als een individuele woningeigenaar de subsidie aanvraagt, is het
maximale subsidiebedrag duizend euro. Als buren of VVE’s gezamenlijk maatrege-
len nemen kan de subsidie oplopen tot maximaal 2000 euro per woning

Duurzame maatregelen

Bewoners kunnen de subsidie of lening gebruiken voor het isoleren van hun huis
of voor duurzame energicopwekking met bijvoorbeeld zonnepanelen of een zonne-
boiler. Ook voor maatregelen die zij nemen om duurzaam te verwarmen, te koelen
of te ventileren kunnen zij de lening aanvragen. Bart Heller, wethouder Klimaat en
Energie, is blij dat de gemeente Hilversum het fonds weer ophoogt met een miljoen

euro. “Het laat zien dat inwoners onze hulp steeds beter weten te vinden bij het ver-
duurzamen van hun woning. Veel energiebesparende maatregelen verdienen zich-
zelf binnen enkele jaren terug, maar niet iedereen heeft het geld daarvoor klaar lig-
gen. De HIP-subsidie en aanvullend een duurzaamheidslening kunnen dan het ver-
schil maken.”

Gratis advies

Huiseigenaren en huurders die het moeilijk vinden om hun huis energiezuinig te
maken of niet weten waar te beginnen, kunnen gratis en onathankelijk advies vra-
gen aan de Energiecoaches van lokale energiecodperatie HilverZon. De
Energiecoach komt aan huis en bespreekt samen met bewoners welke maatregelen
zij het beste kunnen nemen binnen het budget dat zij hebben. Ook weet de
Energiecoach welke subsidies en leningen mogelijk zijn om het verduurzamen wel
betaalbaar te maken. Wie in één keer of in stappen van het gas af wil, kan een kos-
teloos klimaatplan aanvragen bij het Energiedienstenbedrijf Gooi en Vechtstreek.

EnergieKlussers

Naast de Energiecoach is er voor Hilversummers die een energietoeslag hebben
gekregen of weinig geld hebben, de hulp van de EnergieKlusser. De
EnergieKlussers komen ook bij bewoners langs. Zij geven tips en brengen tegelij-
kertijd energiebesparende producten aan in huis die helpen de energierekening
omlaag te krijgen. Die spullen krijgen bewoners gratis. Denk bijvoorbeeld aan led-
lampen, stekkerdozen, radiatorventilatoren en isolerende gordijnen. Steeds meer
inwoners weten de Energieklussers te vinden. Zij hebben in anderhalf jaar tijd ruim
twee duizend huishoudens geholpen bij het verlagen van hun energierekening.

Energietoeslag

5458 huishoudens hebben over 2023 de energietoeslag ontvangen. Dit is 84% van
de totale doelgroep. Bart Heller: “We zien het liefst dat iedereen die recht heeft op
de toeslag, deze ook krijgt. Maar we merken dat sommige Hilversummers het niet
vertrouwen. Dat is jammer, want daardoor vraagt niet iedereen de toeslag aan. Door
actief te communiceren, hebben we het bereik dit jaar vergroot. De Energieklusser
die achter de voordeur komt en daarmee bijdraagt aan het terugwinnen van het ver-
trouwen van de bewoner maakt daarbij een groot verschil.”

Hilversum helpt

Duurzaam Wonen Lening:
hilversum.nl/duurzaamwonenlening

Subsidies Hilversums Isolatie Plan:
hilversum.nl/hip

EnergieKlusser, Energiecoach of Klimaatplan:
hilversum.nl/energieloket

We
helpen
je.

Hilverzem § pertners
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Voor het eerst is dit jaar het
DuurSamen Festival 2024 georgani-
seerd. Een groot succes! Maar liefst
driehonderd bezoekers kwamen op
het feest af. Wethouder Bart Heller
opende tijdens tijdens het festival
het nieuwe Duurzaamheidscentrum
(DCH) aan de Larenseweg 30. Het
DCH is een centrale plek waar inwo-
ners van Hilversum terechtkunnen
met hun vragen over verduurzaming.

Jong en oud kunnen terugkijken op een
leuke dag 5 oktober in en rond het
Duurzaamheidscentrum.
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Kinderen

bezochten de tentoonstelling ‘Kompas
op Groen’ van Omgevingseducatie met
opdrachten over energiegebruik vroe-
ger en nu. Ook bij de tafel met knutsel-
activiteiten was het een drukte van
belang. Ouders en kinderen zaten naast
elkaar op de banken. Geduldig priege-
lend - en soms ging het dan natuurlijk
mis -, probeerden zij samen met led-
lampjes een mooi eigen LEDmonster
te maken. Klaar?

Grootste deken van Hilversum in St.

Hoe kunnen wij 600 jaar
Hilversum vieren en iets voor
Hilversummers doen? Voor Das
in de tas, de breigroep die (bijna)
wekelijks samenkomt in De
AKKer lag het antwoord voor de
hand: de grootste deken van
Hilversum breien! Eind septem-
ber was tijdens een feestelijke
dag in de St. Vituskerk het resul-
taat te zien.

Burgemeester Gerhard van den
Top opent na muziek van de
Beatrix Brass Band de feestelijke
dag in de St. Vituskerk. Voor zijn
voeten bedekt een gigantische
deken bijna de volledige kerkvloer.

Zeshonderd lapjes

De grootste deken van Hilversum
is het werk van meer dan vijftig
Hilversumse breisters.
Maandenlang is gebreid en
gehaakt aan zeshonderd lapjes, één
lapje voor elk jaar dat Hilversum
oud is, die zijn samengevoegd tot
een levensgrote deken. Niet toe-
vallig komt het wapen van
Hilversum op veel lapjes terug.

Feestelijke opening
Duurzaamherdscentrum Hilversum

300 bezoekers op het DuurSamen Festival 2024
.‘

Dan was er nog altijd de tafel waar je
plantenstekers of houten schilderijtjes
kon maken.

DuurSamen informatiemarkt

Om de knutseltafels heen was de groe-
ne informatiemarkt. Bezoekers konden
hier van alles te weten komen over
groene energie, zonnepanelen, duur-
zaam tuinieren, wormenhotels en over
andere dieren en insecten in hun omge-
ving. Ook konden zij zelf aan de slag
met het maken van natuurvriendelijke
zaadbollen voor vogels. Vrijwilligers
van vintagekledingwinkel Picobello
lieten zien hoe je kleding nog kan
repareren, voordat je het weggooit.

Workshops en lezingen
De elektrische deelauto’s van HET

Na de feestelijke dag in de St. Vitus-
kerk wordt het handwerk opgedeeld
in 24 dekens, bestemd voor mensen
die gebruikmaken van De Voedsel-
bank en wel wat extra warmte kunnen
gebruiken.

Veiling

Op ééntje na. Deze deken van Ria
Uijen is zo bijzonder dat veilingmees-
ter Koen Samson van Veilinghuis Van
Spengen speciaal naar de kerk is
gekomen om deze feestelijk te veilen.
De uiteindelijke opbrengst 425 euro
gaat samen met de 500 euro die het
veilinghuis doneert, ook naar De
Voedselbank.

Ligconcert

’s Middags gaat in de St. Vituskerk
het feest nog even door met een optre-
den van singer-songwriter Rick Wolff
en de band MidWinterFlame uit
Utrecht. Later in de avond sluit har-
piste Annelies Kole de dag af met een
ligconcert. Even warm weg dromen
in de kerk onder een zelf meegeno-
men matje, kussen of eigen deken.
Een geslaagd einde van een hartver-
warmende dag.

energiecodperatie waren ook populair.
Verschillende bewoners maakten een
proefrit om te ontdekken hoe fijn en
stil elektrisch rijden is. Verder waren er
workshops over het beplanten van
boomspiegels en tegelwippen. Wie
meer wilde weten over het kiezen van
het juiste energiecontract of hoe je
comfortabeler kunt wonen voor min-
der geld, kon de lezingen van de lokale
energiecodperatie HilverZon bezoe-
ken. Manja en Iris van der Kooij van
Art Eekoo demonstreerden hoe je van
kastanjes wasmiddel kan maken en
van de Alo€ Vera plant een huidverzor-
gingscréme.

Opening
Sean Bogaert luidde de opening van
het Duurzaamheidscentrum in met een

spoken word performance over duur-
zaamheid, waarna de vier partners van
het DCH, HET energiecoOperatie,
HilverZon, Hilversum100 en
Omgevingseducatie, samen met
wethouder Bart Heller het Duurzaam-
heidscentrum Hilversum de spreek-
woordelijke energie gaven door de
stekker in het stopcontact te steken:
op naar DuurSamen 2025.

Duurzaamheidscentrum Hilversum
Zijn zonnepanelen nog rendabel?
Hoe zinvol is isoleren? Voor deze en
andere vragen over groene subsidies,
het aanvragen van een deelauto of
voorkomen van afval staan
vrijwilligers klaar in het
Duurzaamheidscentrum Hilversum
(DCH) om je te helpen.

Loop binnen op woensdag en vrijdag
van 13.00 tot 17.00 uur.

Meer info: dchilversum.nl
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Vituskerk aan het Melkpad

Brei mee met Das in de tas! Wie mee wil breien voor De Voedselbank
is op donderdagmorgen rond 10.00 uur welkom in De Akker, naast de
St. Vituskerk aan het Melkpad.



‘Als hewoners: ergens
mee-zittenydan maku_k
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Opgeleid als kunsthistoricus is
Hilversum Noordwest puur genieten
voor Edwin Gdbbels. “Bewoners
hebben zich terecht hard gemaakt
voor de bescherming van dit mooie
stadsgezicht. Maar wat gebeurt er
voorbij de gevels? Dan kom je echt
bij de mensen en voor hen wil ik er
als nieuwe wijkwethouder voor
Noordwest zijn.”

Op zoek naar een groene leefomgeving
is Edwin in 2000 naar Hilversum
gekomen en heeft de mediastad sinds-
dien niet meer verlaten. Na een periode
als raadslid is hij in dit college de wet-
houder die zich vooral met ruimtelijke
ordening en mobiliteit bezighoudt én
sinds kort is hij ook wijkwethouder
van Noordwest.

Welke eerste indruk Kkrijg je van
Noordwest?

“Het is een mooie buurt met prachtige
architectuur en met vijf buurtvereni-
gingen is de wijk goed georganiseerd.
Tegelijkertijd is Noordwest ook een
wijk met uitdagingen. Mensen wonen
verder uit elkaar. Vaak is de verbinding
goed, maar waar dat niet zo is, wil ik
een bijdrage leveren om dit wel voor
elkaar te brengen.”

Hoe zie je jouw rol als wijkwethou-
der in Noordwest?
“Dienend. Als bewoners ergens mee

zitten, dan maak ik daar tijd voor vrij.
Binnen de mogelijkheden vanzelfspre-
kend. Ik zie mijzelf als behartiger van
het algemeen belang, niet van één per-
soon.”

Welke aandachtspunten hebben
jouw prioriteit?

“Geen, want dat wil ik niet bepalen.
Als wijkwethouder heb ik een dienen-
de rol en luister ik naar wat de bewo-
ners mij vertellen en belangrijk vin-
den. Tot nu toe weet ik dat sommige

Ik schuif ook aan
bij de wijkspreekuren
die wij organiseren
in de buurt

mensen zich zorgen maken over de
status van het beschermd stadsgezicht.
Zij vinden dat op sommige plekken te
hard gereden wordt, of dat er iets
schort aan de handhaving bij bouwver-
gunningen. Daar ga ik dan mee aan de
slag, samen met Anneke La Rose, de
wijkregisseur van Noordwest. Ik ben
heel blij met haar, want Anneke levert
fantastisch werk in de buurt. Zij
beheert ook het wijkbudget. Als bewo-
ners goede ideeén hebben voor de
buurt, kunnen ze bij haar een aanvraag
indienen.”

taar U jd \CLIALY ™

Als wethouder ruimtelijke ordening
ben je nauw betrokken bij de ver-
huizing van de bibliotheek naar het
centrum. Voor de wijk een belangrij-
ke ontmoetingsplek. Een aderlating
voor Noordwest?

“De bibliotheek verhuist naar de
Gooise Brink. Ik begrijp de zorg, maar
qua afstand is de nieuwe locatie niet
heel ver. De bereikbaarheid met de
auto zal goed zijn. Zo is mij verzekerd
dat er genoeg plekken zijn in de par-
keergarage naast de bibliotheek. Ook
de bus zal in de buurt stoppen en het
fietsparkeren gaan we regelen.”

“Wij hebben laatst nog met het college
over de bibliotheek vergaderd. Het
laatste ontwerp dat ik toen heb gezien,
is echt geweldig! 1k denk dat ook
bewoners in Noordwest ervan over-
tuigd zullen zijn dat we de goede
beslissing hebben genomen als de ver-
huizing rond is. Misschien dat Liv Inn
aan de Vaartweg, De Akker of het
Pinetum, nog meer dan nu, ontmoe-
tingsplekken kunnen worden in de
buurt? Maar nogmaals, dat beslis ik
niet, zoiets kan alleen in overleg met
bewoners.”

Hoe kunnen bewoners jou bereiken
als ze vragen of suggesties hebben?

“Via Anneke of direct via de mail. Ook
schuif ik aan bij de wijkspreekuren die
wij organiseren in de buurt. Behalve

Anneke en ik zijn daar ook de boa’s,
opbouwwerk, de wijkagent en de
brandweer aanwezig. Voor inwoners
een heel gemakkelijke manier om
ideeén of knelpunten te delen.”

Wanneer heb je jouw doel als wijk-
wethouder bereikt?

“Wanneer ik de wijk beter achterlaat
dan ik die aantrof, maar ik denk dat
elke wijkwethouder dat zal zeggen.
Het is aan de bewoners om te oordelen
of dit mij is gelukt.”

Wijkspreekuren

Wijkregisseur Anneke La Rose
organiseert regelmatig een
wijkspreekuur, waarbij behalve
wijkwethouder Edwin Gobbels,
ook de wijkagent, de wijkboa,

de wijkbrandweer en de
opbouwwerker van Versa Welzijn
aanwezig zijn.

Wijkspreekuur in 2025,
locatie: Liv Inn, Vaartweg 42
van 16.00-18.00 uur.
donderdagl3 februari,
donderdag 15 mei,

donderdag 28 augustus,
donderdag 27 november

Vragen over het wijkspreekuur?
Stuur een mail naar

Anneke La Rose:
a.larose@hilversum.nl

2025: 80 jaar Bevrijding

In 2025 viert heel Nederland 80 jaar bevrijding. Kijk op jouw Wijk besteedt in ieder nummer extra aandacht aan dat heuglijke feit.

Heeft u herinneringen aan bevrijdingsdag 1945 in Hilversum? Schrijf ons: kijkopjouwwijk @gmail.com

Heb jij iets te melden in het volgende
nummer van Kijk op jouw Wijk?

Laat het ons weten via

kijkopjouwwijk@gmail.com
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Redactieraad

Koosje de Beer

Lilian Martins

Anneke La Rose

RODI Rotatiedruk

redactie! Mail kijkopjouwwijk@gmail.com

Fred Pangemanan

BEER & Goed Teksten
a/voir creatives
Opbouwwerker Versa Welzijn

Wijkregisseur

Kijk op jouw Wijk is de wijkkrant over, voor en door bewoners van Hilversum Noordwest.

Kopij en ideeén voor de volgende editie van KojW NW of contact opnemen met de



